
  
 

 مشخصات فردي: - ١

  

 اكبري نام خانوادگي:   زهره      نام :  

 دانشكده پرستاري ملاير   - كوچه شهيد رضايي- خيابان تختي  - ميدان مادر–ملاير  : كارمحل    آدرس

 37-08132229935تلفن محل كار:   z.akbari@umsha.ac.irپست الكترونيكي:  

  

 سوابق تحصيلي  - ٢

  
مقطع 

  يليتحص
رشته  

  يليتحص
شهر محل   دانشگاه نام    يلمدت تحص  يش گرا

  يلتحص
  معدل 

  

علوم پزشكي    ١٣٩٧  ١٣٩٣  -   پرستاري   كارشناسي 
  همدان 

  ١٨/ ٦٨  ملاير 

كارشناسي  
  ارشد 

پرستاري    پرستاري 
  سلامت جامعه 

علوم پزشكي    ١٣٩٩  ١٣٩٧
  همدان 

  ١٩/ ١٩  همدان 

  

  سوابق آموزشي: -٣
  

مقطع   عنوان درس  رديف 
   يليتحص

  دانشگاه/ دانشكده   سال

ري ملاير دانشكده پرستا  - همدان  يعلوم پزشك  ١٣٩٩- ١٤٠٠  كارشناسي  پرستاري و بهداشت محيط   ١  
  ير ملا  ي دانشكده پرستار  - همدان  يعلوم پزشك  ١٣٩٩- ١٤٠٠  يكارشناسعرصه پرستاري كارآموزي در    ٢



سلامت جامعه، خانواده، فرد و 
  محيط 

بزرگسالان و سالمندان    يپرستار  ٣
٣  

  ير ملا  ي دانشكده پرستار  - همدان  يعلوم پزشك  ١٣٩٩- ١٤٠٠  يكارشناس

  

  وضعيت استخدامي:  - ۴

  پايه  يدانشگاهمرتبه   گروه آموزشي   ي همكار يتوضع

  ١  مربي   سلامت جامعه  ي پرستار  طرح هيات علمي 

  
  

  سوابق پژوهشي :  -٥
  
  وضعيت  تاريخ تصويب   پايان نامه   نعنوا  ديف ر
ارتقاء دهنده   يو سبك زندگ  يسواد سلامت، خودكارآمد   ينب  يهمبستگ  يبررس  ١

و   يانقلب و عروق فرشچ  يمارستانمبتلا به فشار خون بالا در ب يمارانسلامت در ب
  .١٣٩٩همدان ،   يمراكز خدمات جامع سلامت شهر

خاتمه   ٨/٢/١٣٩٩
  يافته

  
 توضيحات ( افتخارات / جوايز/ساير ): -٧

 همدان  يدانشگاه علوم پزشكي، استعداد درخشان در مقطع كارشناس  يدانشجو .١

  درخشان در مقطع كارشناسي ارشد، دانشگاه علوم پزشكي همدان . دانشجوي استعداد ٢
  
  مورد علاقه:      يقاتيتحق  يها ينهزم -٨

 حفظ و ارتقاء سلامت  
   آموزش  
  بيماري هاي مزمن  
  كيفيت زندگي  
  سبك زندگي ارتقاء دهنده سلامت  
 سواد سلامت  
 اخلاق حرفه اي  
 خود مراقبتي  
 خودكارآمدي  
 .پرستاري در منزل 

  



  


